
Devi Yoga 

Beaumondweg 12

3006 Bern

info@entdeckungsraum-bern.ch

Babykurs
Mo 23.10. - 13.11.2023
Mi 25.10. - 15.11.2023

E R I K A  L E U E N B E R G E R
K l e i n k i n d p ä d a g o g i n  /  C r a n i o s a k r a l
T h e r a p e u t i n

A N D R E A  L A K Y
K ö r p e r t h e r a p e u t i n  /
E r z i e h u n g s b e r a t e r i n  

Informat ion e n
Max. 6 Teilnehmerinnen 
4x - Einheiten à 90min
Fr 285.00 Kursbeitrag

Kurs i nhalt

Die Ausführung der
entwicklungsfördernden Babymassage
Achtsamkeitspraxis für dein Baby

Freude
Stärkung der Bindung zu deinem Baby
Stabilität im neuen Alltag

In diesem Kurs lernst du:

In diesem Kurs gewinnst du:

Kursform (nach Alt er  des  Babys)
1 Mt - 4 Mt : Montagnachmittag 14.00 - 15.30 Uhr 

4 Mt - 8 Mt : Mittwochnachmittag 13.00 - 14.30 Uhr

Babymassage in Kombination 
mit dem Entdeckungsraum


